Après-midi avec l’A.S.P.T.T de Draguignan.
Nous nous sommes mis dans les mêmes conditions que les non-voyants et mal-voyants.
Nous avons fait de la boccia du showdown et une promenade à l’aveugle, guidé par un camarade.
Nous avons « regardé » un film en fermant les yeux, puis en audio description.
Nous avons fait plusieurs jeux comme : les échecs, le rubik’s-cube, les dés et les Légos en braille.
Nous avons rencontré Alex, qui est non-voyant, il est toujours accompagné de son chien Summer
(Chien guide d’aveugle).
Nous avons rencontré Nolan  et Xavier qui sont des bénévoles.
Il y avait Michèle et Fabrice, des mal voyants qui ont animé les ateliers. Il y avait aussi Christophe qui avait organisé la journée  et M. Morenval, conseiller municipal qui s’occupe d’améliorer l’accessibilité dans la ville de Saint Raphaël.
Nous avons participé à tous ces ateliers le vendredi 23 janvier 2026.

*Andrii : J’ai ressenti de la compassion pour eux et j’ai compris leurs difficultés. 

*Chahèn : J’ai ressenti de l’empathie car j’ai trouvé que c’était compliqué de vivre avec un handicap. 
*Thimoté : J’ai ressenti de la compréhension pour les mal-voyants, en effet je trouve ça très compliqué d’être privé du sens de la vue.


Andrii, Thimoté et Chahèn
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