L’ASPTT à l’ école STANISLAS

Le ping-pong pour les mal- voyant(le showdown) :
Il fallait se concentrer sur son ouïe, car la balle faisait du son en roulant. Nous avions les yeux bandés. Nous frappions la balle avec une raquette sans la décoller de la plateforme et pour nous protéger nous portions un gant.

La pétanque pour les paralytiques (la boccia) :
Le cochonnet était remplacé par le jack. Les balles avaient toutes la même forme (mais pas la même couleur). Les règles sont les mêmes que celle de la pétanque normale. C’était dur de  jouer ainsi !
Le parcours à l’aveugle :
Nous avions les yeux bandés et un camarade comme guide. Certains avaient une canne blanche pour se repérer dans l’espace et éviter les obstacles. Sur le circuit, il y avait des plots et des bancs qu’on devait sauter ou contourner.
Les jeux pour les non-voyants :
Nous avons essayé des jeux adaptés aux déficients visuels (échecs, legos, rubik’s cube, dés…). Alex, le président de l’ASPTT avait amené son chien guide d’aveugle nommé « Summer » (il coûte 25 000 euros car il a été formé pendant 2 ans).
L’audio description
Pour regarder des films, les malvoyants écoutent des narrateurs en plus de la bande son. Nous avons écouté un film avec l’audio description (le comte de Monte-Cristo)
Maximilien : J’ai ressenti de la force pour la personne.
Arthur : J’ai ressenti de la compassion pour les personnes malvoyantes.
Augustin : J’ai ressenti de l’empathie en voyant toutes les personnes.
