
 

DOCUMENTS A FOURNIR 

La fiche adhérent dûment remplie 
 
Un certificat médical d’aptitude à la pratique 
de la musculation & remise en forme. 
Une photo d’identité. 
Chèque à établir à l’ordre de : 
 
ASPTT 
Section  Musculation 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eddy Justinien-Oullier  

Championnats du monde Master  

à Barcelone août 2018 

 

 

 

 

 

 

ASPTT OMNISPORTS 
CLUB OUVERT A TOUS 

 
Convivialité, Citoyenneté, Compétence, Respect 

des personnes, Solidarité 
 

 

Espace Georges Sénéquier 
380 chemin des Incapis 

83300 DRAGUIGNAN 
Téléphone : 06 70 51 34 98 

Site : www.draguignan.asptt.com 
 

Association Sportive Loi 1901 

Agrément DDJS VAR N°12565 du 12 juillet 1949 
SIRET : 407 622 610 00012 – APE : 9312 Z 

 

 
EXTRAITS du REGLEMENT 

 

Accès de la salle interdit aux enfants et aux 
personnes non inscrites. 
Tenue correcte exigée, serviette obligatoire, 
chaussures spéciales salle. 
Le matériel utilisé doit être rangé après chaque 
exercice. 
Tout manquement à la discipline peut entraîner 
le renvoi. 

 

 
SECTION MUSCULATION 

 

SAISON 2022-2023 
 

 

 

 

Responsable section : 

Eddy JUSTINIEN-OULLIER 

296 Bd Marcel Pagnol 
83300 DRAGUIGNAN 

Tél : 06 70 51 34 98 
 





 

 

http://www.draguignan.asptt.com/


 

 
 

 

Tarifs Musculation : 
 

Du 01/09/22  au 31/07/23 
135.00 € (Forfait Duo : 220) 
 

Du 02/01/23  au 31/07/23 
105.00 € (Forfait Duo : 190) 
 

Du 01/05/23  au 31/07/23  
65.00 € 
 

Forfait trimestre 
60€ + 22 € licence 1er Trim. 
 

Tarifs spéciaux 
Postiers :  
60 % du montant total 
Offre sport LA POSTE 
http://www.portail-malin.com 
 

Fonctionnaire d’Etat en activité ou 
retraités, 40 € à déduire sous conditions 
(SRIAS) 
http://www.srias.paca.gouv.fr/Nos-

partenaires/ASPTT-2022-2023 
 

Bulletin salaire, pension, solde récent obligatoire. 

Mineurs, livret de famille 

 
 

 
 

HORAIRES * 

MUSCULATION : 

EDUCATIVE/SPORTIVE/ENTRETIEN 

LUNDI-MARDI 

JEUDI-VENDREDI 

9H00 à 14H00 

16H00 à 20H00 

MERCREDI 

9H00 à 14H00 
 

FERMETURE ANNUELLE 
24/12/2021 au 01/01/2022 inclus 

31/07/2023 au 01/09/2023 
Tous les jours fériés 

*  des modifications d'horaires sont susceptibles 

d'intervenir dans le courant de la saison. 
 

 

 

 

 

 

HALTEROPHILIE 

 
MARDI 

17H30 à 21H00 
 

JEUDI 
11H à 12H30 
18h à 20H 

 
VENDREDI 
9H à 11H30 

 
SAMEDI (sous réserve) 

13H00 à 15H00 
 

Tarifs Haltérophilie : 
 

-U11-U13 :        80 € 
-U15-U17 :       90 € 
-U20 :             100 € 
-SENIORS :   120 € 


